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Semana 2

DESAYUNO

DESAYUNO

DESAYUNO

DESAYUNO

DESAYUNO

DESAYUNO

DESAYUNO

01-145

Enchiladas suizas

01-152

Machaca con huevo

01-129

Sincronizada tradicional

01-001

Taquitos mixtos de papa y

pollo

01-034-01

Frijoles refritos

01-044

Pan Dulce

01-034-01

Frijoles refritos

01-192

Muffing de chocolate

01-084

Tortilla de harina

11-014-01

Salsa verde

01-105

Plato mix

10-069

Pifia picada

01-020

Melén picado

01-024

Sandia picada

01-042-02

Chilaquiles rojos

05-025-01

Frijoles refritos

01-030

Coctel de frutas

01-196-01

Buffete de Bienvenida

01-003

Zucaritas con leche

01-012

Chocokrispis

01-170

Cheerios con leche

01-012

Choco krispis

Buffete de Despedida

01-010

Froot-loops con
leche

01-012

Chocokrispis

01-170

Cheerios con leche

01-144

Nesquick con leche

01-003

Zucaritas con leche

01-119

Pulpa de pifia

04-067

Pulpa de durazno

01-016

Jugo de naranja-
mandarina

01-116

Jugo de naranja

01-011

Licuado de fresa

01-025

Licuado de café

01-045

Leche con chocolat:

01-056

Licuado de platano

01-003

Zucaritas con leche

01-118-01

Jugo de manzana

01-063

Licuado de vainilla

COLACION MAT.

COLACION MAT.

COLACION MAT.

COLACION MAT.

COLACION MAT.

COLACION MAT.

COLACION MAT.

Barra nutbar

04-052

Jicaleta

02-001

Barra de avena quaker

02-078

Barra rice krispie

02-000

Barra chocokrispis

Jugo boing

07-049

Jugo jumex

02-004

Yogurth bebible

02-033

Alpura frutal

02-030

Jugo ades

NO APLICA

O APLICA

COMIDA

COMIDA

COMIDA

COMIDA

COMIDA

COMIDA

COMIDA

Sopa de verdura con
pasta

03-035

Sopa de verduras

03-041

Sopa de letras

03-259-01

Sopa milpa

03-108

Sopa de lentejas

03-089

Sopa de fideo con
zanahoria

03-035

Sopa de verduras

03-090

Fusilli clasico

03-028-01

Arroz amarillo

03-410-01

Arroz con platano

03-144-02

Arroz a la jardinera

03-432-02

Arroz a la mexicana

03-330-01

Pasta parmesana

17-104

Lasafia a la bolofiesa

03-274-01

Pollo tipo kentuky

03-386

Arrachera marinada

14-001

Pollo teriyaki

03-122-01

Pascal de pollo

03-231-01

Bistec asado de res con
enchiladas

03-008-01

Lomo de cerdo en
salsa BBQ

03-269

Palitos de pan

03-068

Puré de papa

03-020

Tortilla de maiz

03-256

Bollo

03-020

Tortilla de maiz

03-020

Tortilla de maiz

09-078-01

Papas cambray al
perejil

06-029

Salsa catsup

11-006-02

Salsa morita

03-068

Puré de papa

01-034-01

Frijoles

03-453-01

BarraSFYV

03-452-01

BarradFYV

03-449

Barra3FYV

03-453-01

BarraS5FYV

03-452-01

BarradFYV

Ensalada frutal

Ensalada cristal

05-038

Salsa picante

03-430

Agua de maracuya

03-232

Agua de tamarindo

05-031-01

Agua de jamaica

03-430

Agua de maracuya

03-447

Agua de limoén

Pulpa de pifia

Agua de tamarindo

03-073

Helado de fresa

02-021-03

Pan de Elote

03-133

Arroz con leche

03-197

Flan de almendras

10-141-03

Crepas de nutela

Helado napolitano

Paleta de hielo

COLACION VESP.

COLACION VESP.

COLACION VESP.

COLACION VESP.

COLACION VESP.

COLACION VESP.

COLACION VESP.

04-059-02

Barra de frutas 3

04-041

Barra de frutas 2

04-042-01

Barra de frutas 4

01-021

Malteada de Vainilla

04-059-02

Barra de frutas 3

05-029-01

Agua de naranja

03-430

Agua de maracuya

03-447

Agua de limén

02-005

Barrita Marinela

01-118-01

Agua de manzana

NO APLICA

O APLICA

CENA

CENA

CENA

CENA

CENA

CENA

CENA

05-145-02

Huarache de carne
asada

05-069

Tulancinguefias

05-153-02

Gringas al pastor

05-153-02

Gringas al pastor

03-355

Tepanyaki Mixto

05-168

Pepito carne asada

05-122-02

Tacos de suadero

03-052-03

Arroz rojo

03-139-01

Gelatina de fresa

11-004

Guacamole

11-004

Guacamole

03-331-01

Tallarines a la crema

03-246

Papas gajo

05-174

Papa al horno SIPRO

11-014-01

Salsa verde

11-025

Salsa roja de mesa

03-020

Tortilla de maiz

11-003-02

Salsa taquera

03-006

Ensalada de lechuga
mixta

03-072

Ensalada de
espinaca

03-006

Ensalada de lechuga
mixta

03-006

Ensalada de lechuga
mixta

03-106

Ensalada Mixta

03-021-02

Ensalada citrica

03-006

Ensalada de lechuga
mixta

03-232

Agua de tamarindo

03-067

Agua de horchata

03-067

Agua de horchata

03-067

Agua de horchata

03-232

Pulpa de tamarindo

03-067

Agua de horchata

03-232

Agua de tamarindo

01-010

Froot-loops con leche

01-003

Zucaritas con leche

01-144

Nesquick

01-144

Nesquick

01-170

Cheerios con leche

01-170

Cheerios con leche

01-003

Zucaritas con leche

01-012

Chocokrispis

01-170

Cheerios con leche

01-170

Cheerios

01-170

Cheerios

01-003

Zucaritas con leche

01-010

Froot-loops con leche

01-012

Chococrispis

FIESTA FUTBOLERA

FIESTA FUTBOLERA

01-024

Sandia picada

03-214-01

Gelatina de mango

05-105-01

Cena italiana

05-105-01

Cena italiana

01-105

Plato mix

03-082

Gelatina de pifia

01-030

Coctel de frutas

10-138

Dedos de queso

10-138

Dedos de queso

03-323-01

Espagueti al horno

03-323--01

Espagueti al horno

04-059-02

Barra de frutas 3

04-059-02

Barra de frutas 3

03-307-02

Panacotta de frutos rojos

03-307-02

Panacotta de frutos rojos

04-036

Palomitas

04-036

Palomitas

02-059

Limonada

02-059

Limonada
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